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Evaluează-ț i  performanța la locul  de muncă prin mai multe perspective.  Notează de la 1
la 10 cum te s imți  tu cu t ine la locul  de muncă.  

Ești mulțumit de tine la job?
EDUSPACE

După ce ai finalizat, observă. Doar observă unde ești în acest moment fără critică și fără așteptări.
Alege un aspect din viața ta la care ai vrea să dai mai multă atenție începând de azi. Poți reveni

oricând la roată să reiei procesul. Așa vei observa evoluția în tine.
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